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右手假肢更换
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手术后越早装配假肢，截肢者经历心理痛苦会越少。如果假肢延迟装配，甚至没装配，肢残
朋友会承受更多的焦虑与悲伤，因为假肢的早期装配可以使肢残朋友将假肢融入自己的身体形象，
让其专注于功能的获得，而不会自怨自艾于肢体的丧失。越早进行假肢装配，肢残朋友的功能回
复及心理适应情形会越好,也更有利于帮助截肢者克服幻肢感觉与幻肢痛的痛苦。一侧下肢不幸截
去后，由于肢体失去平衡，人就会尽量地去维持平衡，而产生一种不良的肢体倾斜和脊柱的侧弯。
久而久之则会使胸腔变形而使内脏受到压迫，使之受损伤。如小腿截肢后膝关节有屈曲的趋势，
为了减少痛苦，患者往往不自觉地采取助长这种不良的位置，在以后装假肢时会产生屈曲位挛缩
给以后进行正常生活造成不必要的麻烦。昆明安装假肢哪家的公司好？右手假肢更换

正确穿脱假肢在日常使用时，自行地穿上和取下假肢非常重要。在开始的时候，将需要家属
帮助您穿上和脱下假肢。但是，目标应当是让您可以自立地使用假肢。假肢穿戴的方法有多种，
这将取决于假肢的类型和残肢的特点。治理师将会告诉您哪个是比较好的方法。在了解了残肢护
理方法的同时，您还需要每天对假肢进行清洗和护理。可以使用湿布或清水擦拭假肢的内部接受
腔，以清理汗渍和皮屑。清洁的皮肤接触表面可以帮助防止皮肤刺激反应的发生。如果您穿戴内
衬套，请每天按照使用说明书的要求对它进行护理。昆明前臂美容假肢司法鉴定中心昆明安装假
肢公司哪家靠谱？

我们在日常使用假肢的时候都应该注意些什么呢?1、随着当下技术水平的提升，厂家设计、
制造的产品，其容量大多都是比较精确的。患者在咨询正规厂家，购买合适的产品进行安装完成
之后，要注意适当控制自己的体重，否则很可能引起接受腔过紧或过松，从而不利于发挥产品的
代偿功能。所以，患者平时注意要养成良好的、健康的生活习惯。2、截肢者要注意做好假肢及残
肢的日常护理，包括要保持残肢的清洁和干燥，每天晚上用温水清洗，当发现残肢皮肤出现异常
时，应暂停辅助器具的使用，使身体恢复等等。另外，产品接受腔是要与皮肤直接接触的，人员
同样需要做好日常的卫生清洁工作。3、截肢者平时要注意适当的进行康复训练，以达到防止残肢
肌肉萎缩的作用。要知道残肢不断萎缩，对接受腔的适配及功能都会产生很大的不利。比如小腿
截肢者，要着重训练小腿残肢的肌肉，多做患足的伸和屈动作，训练小腿的屈伸肌。还有为了穿
着的安全，应定期到专业装配机构进行保养和检修。

小腿假肢穿戴方法：首先在残肢上套一层薄的、光滑的尼龙袜套，可以减少对残肢皮肤的摩
擦，保护残肢皮肤；然后再套上1-2层的残肢棉线袜套，用来吸汗和调节残肢接受腔内的容量。如
长期穿用假肢，残肢形状会有变化。残肢瘦了可增加袜套，残肢肥了可减少袜套；然后再套上软
的残肢内接受腔（或称内套）；再在内套的外面套上一层较结实些的尼龙袜套，这层袜套有保护
内套和便于穿入假肢外接腔的作用；然后再将带着各种袜套的残肢插入假肢的外接受腔。如果插
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入过于困难，可在尼龙袜套外面和接受腔内面涂些滑石粉再插入。插入位置合适后再系好皮围带，
然后可将皮围带以上多余的袜套翻卷过来盖住皮围带。云南哪家假肢安装公司比较好？

如何判定残肢穿入接受腔的位置是否正确：一般以截肢者穿假肢站立位，感觉残肢在接受腔
内能均匀承重，不感觉疼痛，同时自己感觉假肢长度也合适，则标志穿戴位置合适。如果穿后感
觉残肢末顶着痛，假肢短了，则有可能是残肢插入接受腔过多，需要多穿1-2层残肢袜。如果穿上
假肢感觉髌韧带部位（髌骨即膝盖骨，其下一横指宽的区域为髌韧带部位）不能承重，承重多位
于其下方骨突起司，则有可能残肢没能插到位，可以试着减少一层残肢套，再穿上假肢感觉是否
合适。云南哪家安装假肢公司好？云南美容假肢

云南下肢假肢哪家公司好？右手假肢更换

截肢对人的精神，全身都有大的影响，特别是老年人或一些有合并损伤，患病者在假肢装配
前应认真注意全身性锻炼。锻炼内容应包括：1）卧床期间注意深呼吸训练，预防肺部传染。2）
尽早开始健肢屈伸、抬高、向内、向外，旋转活动。3）下肢截肢者尽早开始双上肢力量的训练：
重点训练双侧伸肘的力量，准备尽早下床扶双拐站立。4）下肢截肢者单足站立、跳跃训练：有利
于全身肌力协调、平衡功能和体力的恢复。可以先从双手扶床栏、扶墙站立，逐渐过渡到手不扶
物站立，再过渡到单足跳跃。5）上肢截肢者应加强双肩活动范围，肌力训练。6）有条件者应积
极参加游泳活动（可用气圈保护），有助于全身体力、心肺功能、关节活动范围、肌力的恢复。
右手假肢更换

昆明安的好假肢有限公司专注技术创新和产品研发，发展规模团队不断壮大。公司目前拥有
较多的高技术人才，以不断增强企业重点竞争力，加快企业技术创新，实现稳健生产经营。公司
以诚信为本，业务领域涵盖假肢，义肢，矫形器，假肢矫形器，我们本着对客户负责，对员工负
责，更是对公司发展负责的态度，争取做到让每位客户满意。一直以来公司坚持以客户为中心、
假肢，义肢，矫形器，假肢矫形器市场为导向，重信誉，保质量，想客户之所想，急用户之所急，
全力以赴满足客户的一切需要。


